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Landshut, 21.09.2025 
 
 
Einladung zur Erstkommunion und Vorbereitung der Erstkommunion 2026 
 
Liebe Eltern, 
 
Ihr Kind als Drittklässler ist herzlich zur Feier der Erstkommunion im nächsten Jahr eingeladen. 
Die Kinder wissen es wahrscheinlich schon und freuen sich auf ein schönes Fest, zu dem 
Jesus selbst sie einlädt. Wir freuen uns, wenn Sie dieses Sakrament befürworten und Ihre 
Kinder bei der Hinführung zur Erstkommunion begleiten und unterstützen. Dafür bedanken wir 
uns jetzt schon bei Ihnen. Die Erstkommunionvorbereitung kann auch für Sie persönlich und 
die ganze Familie eine bereichernde und schöne geistliche Zeit werden. 
 
Hier die ersten organisatorischen Hinweise zur Erstkommunionvorbereitung in der Stadtkirche. 
Alle Kinder gehen grundsätzlich in der Kirche zur Erstkommunion, in deren Pfarrei sie wohnen, 
denn zu dieser Pfarrei gehören sie. Das Programm ist angelegt auf die Monate Dezember bis 
Mai: 

▪ 5 Gruppenstunden in kleineren Gruppen („Tischgruppen“), geleitet von „Tischmüttern“ 
und/oder „Tischvätern“ aus dem Kreis der Eltern 

▪ 3 Samstagvormittage mit Katechese und Liedprobe mit allen Erstkommunion-
kindern der Stadtkirche gemeinsam 

▪ 1 Termin für die erste Heilige Beichte 

▪ 1 Stellprobe in der Kirche wenige Tage vor der Feier der Erstkommunion 

▪ Feier der Erstkommunion in den Pfarrkirchen (jeweils eine oder zwei Tischgruppen 
zusammen) an den Sonntagen (oder dem Feiertag Christi Himmelfahrt) vor Pfingsten 

 

Die genauen Termine erfahren Sie beim Elternabend. Beim Elternabend soll informiert werden 
über die Aufteilung der Tischgruppen (ein oder zwei Gruppen pro Pfarrei). Wir suchen bei der 
Gelegenheit die Tischmütter und Tischväter. Bitte bringen Sie dazu Bereitschaft mit!  

Auch über die Inhalte des Vorbereitungsprogramms, zusätzliche Einladungen (Sternsinger-
aktion, Fronleichnamsprozession …), das Präventionskonzept „miteinander achtsam leben“ 
und allerlei organisatorische Fragen (Datenschutz, Unkostenbeteiligung) wird bei dieser Gele-
genheit gesprochen. 
 
Beachten Sie, bitte, folgende drei erste Termine: 
Anmeldefrist: 17. Oktober 2025. Bitte das ausgefüllte Anmeldeformular (anbei oder zum 
Download auf www.stadtkirche-landshut.de) und eine Kopie der Taufurkunde im Büro der 
Stadtkirche einreichen. Falls Sie mitbekommen, dass wir ein Kind in der 3. Klasse beim An-
schreiben übersehen haben (wir haben nur die Daten aus dem kirchlichen Meldewesen zur  
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Verfügung), machen Sie bitte die Familie aufmerksam. Auch die Religionslehrkräfte werden 
die katholischen Kinder in ihren 3. Klassen auf die Erstkommunion hinweisen. 
 
Elternabend: Mittwoch, 12. November 2025, 19.00 – 20.30 Uhr, Pfarrsaal St. Martin (Mar-
tinsfriedhof 225) 
 
Schulungsabend Tischmütter und Tischväter: Dienstag, 25. November 2025, 19.00 – 
20.30 Uhr, ebenfalls im Pfarrsaal St. Martin (Martinsfriedhof 225) 
 
Lassen Sie mich noch einmal herzlich werben für das Ehrenamt der Tischmutter und des 
Tischvaters. Sie erhalten von uns ausgiebig Material und Tipps, um Gruppenstunden zu ge-
stalten. Das ganze Seelsorgeteam und alle Räumlichkeiten der Stadtkirche stehen zur Verfü-
gung und sind anfragbar, um hie und da die Kirche und den Glauben für die Kinder an einem 
besonderen Ort oder mit einem besonderen Gesprächspartner erlebbar zu machen. Beson-
dere theologische oder musikalische Fähigkeiten werden von Ihnen nicht verlangt, nur Ihre 
persönliche katholische Gläubigkeit, ein wenig Basiswissen zum Glauben und eine aufrichtige 
Liebe zu den Kindern. Unverzichtbar ist freilich, dass Sie das Präventionskonzept mittragen 
(Führungszeugnis, Selbstverpflichtung, Beachtung des Leitfadens „miteinander achtsam 
leben“). Freiheit für eigenständiges und kreatives Arbeiten (und Feiern) in der Gruppe besteht 
reichlich. So wird dieses Engagement auch für die Tischgruppenleiterinnen und -leiter selbst 
zu einem schönen, bereichernden Erlebnis. Fragen Sie nach bei denen, die es schon einmal 
gemacht haben!  

Falls Sie sich ein Engagement als Tischmutter oder Tischvater gleich schon vorstellen können, 
bitte ich um Nachricht. Das würde mir sehr helfen bei der Vorbereitung des Elternabends. 

 
Euch, liebe Kinder,  
 
sage ich auch: Herzliche Einladung zur Erstkommunion im kommenden Frühsommer und zum 
Vorbereitungsprogramm auf dieses Fest! Jesus selbst lädt euch ein an seinen Tisch. Ihr dürft 
ab dann den Gottesdienst voll mitfeiern, mit der Heiligen Kommunion. Jetzt seid Ihr so groß, 
dass Ihr das mit Verständnis und Liebe tun könnt.  
 
Ich lade Euch ein, in den kommenden Monaten oft mit Eurer Familie an den Sonntagsgottes-
diensten teilzunehmen, nicht mehr nur an den Kinder- oder Familiengottesdiensten, sondern 
an der Hl. Messe, wie sie die Erwachsenen feiern. Gottesdienst ist am Sonn- und Feiertag: 

St.  Jodok  9.30 Uhr 
St. Peter und Paul  9.30 Uhr 
Heilig Blut   11.00 Uhr 
St. Martin   11.00 Uhr und 18.30 Uhr 

Ihr seid immer auch sehr herzlich zu den Kinder- und Familiengottesdiensten eingeladen. Bitte 
beachtet mit Euren Eltern den Gottesdienstanzeiger der Stadtkirche.  
 
„Wer glaubt, ist nie allein“ – in diesem Sinne freuen wir uns schon darauf, mit Euch und Ihnen 
den Weg zur Erstkommunion zu gehen und wünschen Euch und Euren Familien eine gute Zeit 
der gemeinsamen Vorbereitung auf Euer großes Fest mit Jesus.  
 
Ihr und Euer Pfarrer und das ganze Seelsorgeteam 
 
 
 
Msgr. Dr. Franz Joseph Baur 
Stiftspropst, Leiter der Stadtkirche 


